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GESUND & FIT

+ zahlbare Raten

» viel Zeit fiir eine persénliche
und freundliche Behandlung

CLINICA DENTAL SORIANO

* modern und hochqualifiziert
* luxuriose und ruhige Atmosphaire

C/ Calvario 8, Edif. Marbelsun 1, 6. Stock, Tiir 11,
MARBELLA (im Zentrum ggil. Kirche)
Tel: 951 31 70 21
Website & Kontakt: www.cdsoriano.com

(T LR Mutzen Sie unsers

Ambulanter Pflegedienst Sankt Rafael S.L.

Das freundliche Profiteam fir lhre hdusliche Pflege
Zuverldssig - rund um dis Uhr - 365 Tage im Jahr,

individuslle Beratung Ober

Pflegelsistungen und Pflegefinanzisrung.

Tel. 626 399 300
www,sterafaekpflegedienst.com

DENTAL
ST ety

Dr. med. dent. S. Cristea

Univ. Frankfurt/M.
Zahnmedizin auf dem Stand der Wissenschaft

Cﬂnmlbn:gtst:um‘hc Implantetion Nobel Guide® - Bis 10 Jahre Gamantic - Geld=
- Wenoers - Vol

Ikcramikknomen - Zoom®E B

leaching - Uhngichtbars

K.mi‘mnﬂmpadne Eﬁr Kimger & Erwachsene - Imvisalign® - Restylane® Faltenkorrekiur
- Kostenlose Untersuchung - Abrechnung nach deat. Richtlinien - ADAC Vertragsare:
Golldesa Meile, neben Hotell Guadalpin - www.danlalmarbela.com

28600 MARBELLA -

Tel/Fax: 852 900 234 . Nottille: 639 445 366

ARZTEZENTRUM FUR

UROLOGIE UND ANDROLOGIE
DR. P. TORRECILLAS

A

Mitghed der Amenican Urological Association - Mitghed des Ameeican Instihae of USasound n Medicing
Prostatakrankheiten, Krebsvorsorge, Harninkontinenz,
Impotenz, Unfruchtbarkeit

GRUNLICHT-LASER BEI PROSTATA INTERVENTION
Keine oder nur minimale Blutungen,
kein Krankenhausaufenthalt notig

KRYOTHERAPIE GEGEN PROSTATA-KREBS
Sprechstunden: 10.30 bis 13.

30 Uhr und 16 bis 20 Uhr.

Alameda de Coldn 6 (Eingang Pasaje Linaje 4) in Malaga Stadt

Tel.: 952 21 69 90 -

"ZAHNARZTPRAXIS
Castillo Lipez

fvda. Imperio Argenting, 1, Urbanization Parque

952 2217 00

Dr. med. Horst wsicrim'

Arzt Psychotherapie
Behandlung von Angst, Unsicherhait,
Depression, Phobie, Zwang, Krisen,
Stress, Abhdingigkeit, Schlafstdrung.
Mit oder ohne Unterstiitzung von
Medikamenter. Col. Mr. 29/08539

Finden Sie lhre
Lebensfreude wieder!

wlﬂﬁﬂ"ﬂﬂdfﬂmf werden.
aga,/TorroxCosta Ein sehr wichtiger Bestandteil
Auf Wunsch auch Hausbesuche der Homoopathie ist auch die
Telefon & Fax 952.378.407  Anamnese, also die individuelle
p “'::ml paclusyohonas Krankengeschichte. Das sollte
Ireffen Sie die richtige Entitheil.iung
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AUS DER ZAHNARZTPRAXIS

Donnerstag 17.06.10
SUR DEUTSCHE AUSGABE

Homoopathie in der
Zahnheilkunde

Nerja. Zunichst einmal ein paar
Grundlagen zum Thema Ho-
moopathie. Die Idee bei der Ho-
moopathie ist, dass der Korper
bei der Aktivierung der Selbst-
heilungskrifte unterstitzt wird.
Das ist ganz allgemein gespro-
chen das Grundprinzip der ge-
samten Naturheilkunde.

Die Homdoopathie im Speziel-
len sucht nach Prdparaten, die
dhnliche Symptome hervorruft,
wie bei der vorliegenden Erkran-
kung. Diese werden dann in be-
sonderen Verfahren potenziert,
das heif3t verdiinnt. Hohere Po-
tenzen haben eine stéirkere Wir-
kung und gehdren in die Hian-
de speziell ausgebildeter Thera-
peuten. Die Potenzen, die in der
Zahnheilkunde genutzt werden,
sind eher niedrig, in der Regel
D6 oder D12.

Es gibt im Prinzip zwei Dar-
reichungsformen: Globuli (grof3
und klein) und Tropfen. Auch
hier gibt es etwas zu beachten.
Die Tropfen enthalten Alkohol.
Bei Alkoholabhéngigkeit sind sie
also zu meiden. Die Globuli —
Kiigelchen — haben als Triager-
substanz Laktose, also Milchzu-
cker. Nichts fiir diejenigen, die
dagegen allergisch sind.

Es miissen im Zusammenhang
mit der Zahnmedizin ein paar
Sachen beachtet werden. Bei Ein-
nahme von homd&opathischen
Heilmitteln sollten Sie dringend
auf Zahnpasta mit dtherischen
Olen verzichten, da diese die Wir-
kung stéren konnen.

Zeigt ein homoopathisches Pra-
parat Wirkung, kann es zu einer
so genannten Anfangsverschlim-
merung kommen - das heifit, die
Symptome kdénnen sich zuerst
verstédrken, bevor dann die Bes-
serung eintritt. Gerade in der
akuten Phase muss das homdo-
pathische Préaparat konsequent
und regelmiflig eingenommen
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allerdings bei jeder medizinischen
Behandlung so sein.

WO KONNEN HOMOOPATHISCHE
PRAPARATE IM BEREICH DER
ZAHNMEDIZIN ETWAS NUTZEN?

Gute Erfolge erzielt man bei
chronischen Infektionen, bei de-
nen man oft mit herkémmlichen
Préaparaten nicht weiterkommt.
Dies gilt auch bei viralen oder
Autoimmun-Erkrankungen. Hier
helfen allopathische (nicht ho-
moopathische) Préparate oft nicht
optimal.

Wenn Sie nach einer Amalgam-
entfernung ausleiten mochten,
ist die homdopatische Behand-
lung der Anwendung mit Kom-
plexbildnern vorzuziehen, da die
niitzlichen Metall-Tonen nicht
betroffen sind.

Eine homdopathische Thera-
pie kann auch in der Nachsor-
ge nach chirurgischen Eingrif-
fen hilfreich sein.

Eine tiefergehende homdopa-
thische Behandlung gehort — wie
erwidhnt — in die Hand dafiir aus-
gebildeter Therapeuten.

Aber auch mit einigen speziel-
len Kenntnissen kann man als

draut ankom
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NOTAUFNAHME: Erwachsenen- und Kinger-
¢ Bereirschafesdienst, 24 Stunden in allen Fachbersichen
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Zahnarzt auf seinem Gebiet oft
gute unterstiitzende Wirkung er-
zielen.

Man muss allerdings darauf
hinweisen, dass die naturheil-
kundliche Therapie immer er-
ginzend zur wissenschaftlich fun-
dierten Zahnmedizin zu sehen
ist.

Das heif3t, wenn zum Beispiel
ein Zahnnerv entziindet ist, muss
diese Entziindung eben durch
eine Wurzelkanalbehandlung eli-
miniert werden.

Liegt ein Abszess vor, muss die
Ursache gefunden und beseitigt
werden, wie zum Beispiel eine
massive Zahnfleischentziindung
oder ein zerstorter Zahn. Bei be-
stimmten Abszessen muss zu-
dem zwingend ein Antibiotikum
eingenommen werden.

Insgesamt ist es also sinnvoll,
alle zur Verfligung stehenden
Therapieformen anzuwenden
und sich nicht auf ein ‘entweder
— oder’ zu beschrinken.

CLINICA DENTAL INNOVADENT
Zahnarzt Christian Irrgang

Plaza de la Ermita 9, Nerja

Tel: 952 5240 03

Internet: www.innovadent.info
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