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. FACHARZTPRAXIS

DR. BERND REINHARD * ERIKA KRUSE
Innere Medizin = Allgemeinmedizin

Diabatologis = Maturheilverfahren
Magen-Darm-Erkrankungen o Akupunktur
Leber-Erkrankumgen = Schmearztherapie
Herz-Kreislauf-Erkrankumgen = Peychotherapie
Lungen-Erkrankungen « Turmomachsarga
Schilddrisen-Erkrankungen = Kleine Chirungle
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Hausbesuche * 24h Notdienst = ADAC
Mobil 651 951 511
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Prof. Dr. Ludwig J. Koller

Deischar Zshnarzt - Col, W7 1745

* LUMINEERS (Veneers ahma Beschlefen!)
-+ POWER BLEACHING {in 60 Minuten)

: Edif. King Edward, Local 408
Tl 952 764 052 - Fax 952 764 387 + Mobil 655 562 996
: prof.dr kaller@dental-dinlc-marbella.com
wiwnw.dental-clinic-rmarbella.com
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Dr. N. Jack Hakman
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Kostenlos: Kosmetische Zahn- und Implantatberatung

. Gerhard Steinmuck Praxis mit Labor
Minimal-invanive Implamisls, Vallkaramik, Hitse
Bleaching. Dt Kaseen- cder Privatrechiung, ARG
Frothesenmepariur soforl

MHusva Andaiucla / Marbella (nahe Casino)
Tel. B52 80 71 T8 - Notdienat: 877 355 30
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Clinica Dr. Christoph Kuhn
Plcasage Hautarzt oown. omn
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SUR DEUTSCHE AUSGABE

PR-BERICHT

AUS DER ZAHNARZTPRAXIS

Ein oder mehrere Zihne fehlen — was tun?

UCKEN im Gebiss kbnnen
mit Implantat-Kronen ge-
s chlossen werden oder mit
einer Briicke. Die hierfiir hoch-
qualitative und schoénste Vari-
ante ist die zahnfarbene Vollke-
ramik-Briicke, die man spiter
kaum von natirlichen Zdhnen
unters cheiden kann. Sie schim-
mert am Ende ebenso durch-
sichtig wie die eigenen Zihne.
Zahnarztpraxen, die nach dem
neuesten Stand der Technik
arbeiten, bieten Ihnen gerne
anstatt Goldbricken oder Metall-
basis-Briicken diese vollkerami-
schen Briicken an - sowie auch
vollkeramische Inlay s, Teilkro-
nen, Kronen und Veneers Nicht
nur, weil diese IThnen ganz sicher
das perfektere Licheln aufs
Gesicht zaubern, sondern auch,
weil sich vollkeramische
Briicken und Kronen wie natiir-
liche Zdhne verhalten. Sie rea-
gieren nicht mit vielleicht noch
vorhandenenAmalgamfiillungen
und liben beim Kauen den glei-
chen Druck aus wie die eigenen
Zahne. Diesbeziiglich sind nur
noch Implantate besser.
Auflerdem kennen alle
‘Brii cken- und Kronentriager’ im
Frontzahnbereich das Problem
der schwarzen Rander. Diese
undsthetische Verfirbung ent-
steht durch den Metallanteil in
den herkommlichen Briicken
und kann bei vollkeramischen
Briicken ausgeschlossen werden.
Vollkeramische Briicken (kom-
plett metallfrei) sind in Deutsch-
land ein teurer Spaf}, in Spanien
bezahlbar. Vollkeramik ist hier
sogar teilweise gilinstiger als
sogenannte VMK-Technik in
Deutschland. VMK bedeutet zwar
auch weille Verblendungen, hat
aber einen Metallkern. Das ist in
etwadergleiche Unters chied, als
ob man beim Juwelier massiven
Goldschmuck oder vergoldeten
kauft.

KOSTENVORTEIL IN SPANIEN

Der Zahnarzt kann hier in Spa-
nien fiir vollkeramische Brii cken
(zum Beispiel Zirkon, E-max) in
Top-Qualitit ganz andere Preise
anbieten und auch das Zahnla-

bor arbeitet in Spanien bei glei-
cher Qualitit deutlich giinstiger.
Das Positive flir den deutschen
Patienten ist, dass er in der Regel
auf Antrag bei seiner Kasse die
gleiche Zahlung fiir eine in Spa-
nien hergestellte Vollkeramik-
Briicke erhidlt wie fiir eine
Metall-basierte Briicke in
Deutschland.

Der Patient bekommt also hier
bei besserer Asthetik das gleiche
Geld von seiner deutschen Kas-
se, bezahlt aber insgesamt wen i-
ger. Die meisten deutschen Kran-
kenkassen akzeptieren einen
hier ausgestellten Heil- und
Kostenplan (natiirlich auf Basis
der deutschen Formulare, die
aber in den deutschsprachigen
Computerprogrammen auch hier
in Spanien integriert sind). Es
kann also in diesem Fall ein Vor-
teil sein, sich ldnger in Spanien
aufzuhalten.

SYSTEMATISCHE BEHANDLUNG

Es hat aber keinen Sinn, Geld in
eine hochwertigeBrii cke zu inve-
stieren, wenn Ihre Pfeiler-Zidhne
fir die Briicke kari6s sind oder
wegen fortgeschrittener Zahn-
fleischentziindung wa ckeln. Ein
guter Zahnarzt saniert zuerst die
grundsitzlichen Defekte und
behandelt das Zahnfleisch. Nur
gesundes Zahnfleisch undgesun-
de Zahne kénnen einer Briicke
oder Krone Halt geben. Dieses
geplante Vorgehen sollte selbst-
verstidndlich sein. Zdhne haben

Dr. masd. Patr Spursk | Arrlioher L

Foot & Sporis

Clinie Marbella

Fords Ricarde Sorase P - B4R Torm local 3 250K Kinrielin
Tolf P9 B B0 08 ) P B9 6 B0 37 1 lirko@fncornrbal e oo

Tel.: 951 96 88 00

i - Ampiod - SRR - FEARAK: - Coafiye - T

die Tendenz, in freigewordene
Liicken zu ‘wandern’. Fehlt etwas
im Gebiss, ist das nicht nur ein
asthetisches Problem, sondern
beeintrachtigt auch die Nach-
barzihne und das Kiefergelenk.
Es konnen sogar erhebliche
Schmerzen entstehen, an denen
die falschbelastete Muskulatur
Schuld sein kann. Deswegen soll-
te die Liicke unbedingtgeschlos-
sen werden.

Im Gegensatz zu frither kann
man heutzutage mit dsthetischen
Hochleistungskeramiken auch
grof3e Liicken zuverlidssig und
dauerhaft versorgen. Die Stabi-
litat der vollkeramischen moder-
nen Zirkonbriicken wurde in
zahlreichen Studien bestitigt.
Sie konnen heutzutage sowohl
im Frontzahn- als auch Seiten-
zahngebiet eingesetzt werden
und sind sehr lange haltbar.

CLINICADENTAL INNOVADENT
Zahnarzt Christian Irrgang.
Plaza de la Ermita 9, Nerja.
952 524003
Internet: www.innovadent.info
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